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Jahresfest OSTARA (Tag- und Nachtgleiche) am 20. März 2022 
 
 
 
Liebe Freunde, Bekannte und Interessierte! 

Mit der Tag- und Nachtgleiche zieht der Frühling wieder ins Land.  
Am Sonntag, 20.3.2022, gestalten wir für Mutter Erde ein kleines Ritual und bitten um neue Kraft.  
 
Anschliessend verführt uns Kerstin Heine vom Schreibsalon ‚wort-spiele’ zum intuitiven Schreiben: 
Angeregt von kleinen, kreativen Schreib-Impulsen lassen wir kurze Texte erscheinen und uns überraschen, was 
unsere Hand zu Papier bringt. Wir verbinden uns mit dem, was ist, und schreiben ohne jeden Leistungs- und 
Perfektionsdruck, nur aus Freude am Spielen mit Worten (auch in Deiner Muttersprache!).  
 
Datum:  Sonntag 20. März 2022  
Zeit:    14-17h 
Treffpunkt:  Münsterplattform am Spiele-Pavillon 
Mitbringen: angepasste Kleidung für Outdoor, Sitz-Unterlage, Wasserflasche,  

Snacks für anschliessende „Teilete“ – Blumen, Steine usw. für das Ritual 
für Schreibmaterial ist gesorgt 

Ausgleich: 25.00 CH bitte bar mitbringen 
 
Anmeldung:  an Danielle: 079 354 71 46 / Mailadresse: danielle.cesarov@itsa.ch  
 
 
Sei herzlich Willkommen, mit uns OSTARA zu feiern   
Wir freuen uns auf Dich! 
 
Herzlichst 

Kerstin Heine  
Danielle Cesarov  /  www.globalmatrix.ch  
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Anmeldung für den 20.3.2022 OSTARA Jahreszeitfest 

Name und Vorname, Adresse, Ort:  

 

 

Ich bringe auch Gegenstände für das Ritual mit, wie Blumen, Schmuck, Trommel, Weihrauch oder Snacks. 
______________________________________________________________________________________________ 

Ich würde gerne jemandem mitnehmen: ___________________________________________________________ 

Mailadresse: 

 

Natelnummer: (ich habe whats app JA/NEIN – ich habe Telegram JA/NEIN) 
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